
 
 

 

an der HNO-Fachklinik Dr. Gaertner 
 

 

Patienteninformation für die präoperative Vorbereitung 
 

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 

 

Sie haben sich zu einer Operation entschlossen, die in Narkose durchgeführt werden soll. Wir -das 

Anästhesieteam der Klinik Dr. Gaertner und die fachärztlichen Kollegen der Hals-Nasen-Ohrenheilkunde- wollen 

dazu beitragen, dass der Operationstag und der anschließende Kliniksaufenthalt so schonend und angenehm wie 

möglich für Sie verläuft. 

Dazu erfolgt mit Ihnen vor der Narkose ein Anästhesiegespräch, dass spätestens am Vortag durchgeführt 

werden muss. Bei diesem Gespräch werden wir: 

 

• Ihre bisherige Krankengeschichte kennenlernen 

• Ihren körperlichen und psychischen Zustand einschätzen 

• Ihr Narkoserisiko bestimmen und über Ihre Narkosefähigkeit entscheiden 

• Das für Sie am Besten geeignete Narkoseverfahren auswählen 

• Mit Ihnen den Ablauf der Narkose besprechen, sie aufklären und Ihr Einverständnis einholen 

• Mögliche Ängste ansprechen und mit Ihnen versuchen, diese zu verringern 

 

Bitte bringen Sie daher zum Anästhesiegespräch folgende Voruntersuchungen z.B. von Ihrem Haus- 

oder Facharzt mit:  

 

Die Befunde sollten (bei unveränderter Symptomatik) nicht älter als 12 Wochen sein. 

Priv.-Doz. Dr. K.A. Boost             -   Praxis für Anästhesiologie 

Dres. Feiler/Bressler/Zilken/Winkler    -   Praxis für Anästhesiologie 

Dr. A. Klausner                            -   Praxis für Anästhesiologie 

Dr. A. Döhla                                  -   Praxis für Anästhesiologie Dr. P. Rosenkranz                        -   Praxis für Anästhesiologie 

Dres. K. Tauscher / J. Haas          -   Praxis für Anästhesiologie 

Kleines Blutbild und Blut-Gerinnung erforderlich 
gesunder Patient: JA 

akut od. chron. kranker Patient: JA  (bei Leber-, Nieren- oder Schilddrüsenerkrankung zusätzliche 

Bestimmung entsprechender Werte � wird ihr Hausarzt festlegen) 

EKG erforderlich 
gesunder Patient < 55 Jahre: NEIN 

gesunder Patient > 55 Jahre: JA 

akut od. chron. kranker Patient: JA (bei Herzerkrankung, Herzrhythmusstörungen, Schrittmacher, ICD)   

Lungenfunktionsdiagnostik („Lufu“) erforderlich 
gesunder Patient: NEIN 

bei Atemwegs- oder Lungenerkrankung: JA (COPD, schweres Asthma, Z.n. Lungenteilresektion)   

Kardiologisches Konsil erforderlich 
gesunder Patient: NEIN 

chron. herzkranker Patient: JA (schwere Herzinsuffizienz mit Atemnot in Ruhe, Herzklappenfehler)   

Bitte vereinbaren Sie rechtzeitig einen Termin für das Anästhesiegespräch. 

Telefon: 089 / 998 902 - 0      Sprechzeiten: Mo – Do 15:00-17:30 Uhr, Fr 15:00-17:00 Uhr 

Bitte bringen Sie Ihre eGK (Gesundheitskarte) bzw. Ihre Krankenversicherungskarte zum Gespräch mit! 
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